
OBÓZ LETNI WOPR  

MAZURY 2025 OW „WASZETA”  j.  PLUSZNE 
 
ZAPRASZAMY DZIECI, MŁODZIEŻ i DOROSŁYCH. ZDOBĘDZIESZ UPRAWNIENIA RATOWNIKA WOPR, 

MOTOROWODNE, NURKOWE, POPRAWISZ KONDYCJE FIZYCZNĄ i UZYSKASZ WYJĄTKOWE UMIEJĘTNOŚCI. 

 

MŁODSZY RATOWNIK WOPR     STERNIK MOTOROWODNY 

RATOWNIK WOPR      KURS NURKOWY PADI 

RATOWNIK WODNY „MSW” - zawodowy  OBÓZ KONDYCYJNO – 

REKREACYJNY 
 
Ośrodek Wypoczynkowy ,,Waszeta” www.waszeta.pl , położony jest  na skraju dużych kompleksów 
leśnych, na malowniczym półwyspie jeziora Pluszne ( I klasa czystości). Leśna cisza, krystalicznie czysta 
woda jeziora i żywiczne powietrze - to wspaniałe walory, którymi natura obdarzyła ten Ośrodek. Teren jest 
ogrodzony i dozorowany. 
Ośrodek posiada własne oznakowane kąpielisko, molo, boiska do gry w piłkę, miejsce na ognisko i grilla. 
Domki wykonane z bali sosnowych 4 osobowe, w każdym domku są  2 pokoje dwuosobowe,  łazienka z 
pełnym węzłem sanitarnym (WC, prysznic, umywalka) oraz aneks kuchenny z podstawowym 
wyposażeniem. 
Ponadto stołówka, kawiarnia, sala dyskotekowa i bilardowa, sala telewizyjna i myśliwska oraz salę do gier. 
 
Ośrodek Wypoczynkowy ,,WASZETA” posiada bardzo dogodne położenie komunikacyjne ok. 10 km od 
drogi krajowej 7, Warszawa-Gdańsk. 
 

TERMIN: 

02.08.2025 – 10.08.2025 

 

KONTAKT, INFORMACJE, ZAPISY: 

 

Instr. WOPR 929 mgr Dominik Kuchowicz, tel. 502 620 572, e-mail: dominik.kuchowicz@wp.pl  

Zapisy prowadzimy do 29.07.2025, ale z uwagi na ograniczoną liczbę miejsc do 30 osób, proszę o kontakt i 

dokonywanie wpłat odpowiednio wcześniej. Wpłata zaliczki w wysokości 50 % jest gwarancją rezerwacji 

miejsca. 

Wiem, że nie brzmi to ładnie, ale decyduje kolejność zgłoszeń i związane jest z rezerwacją miejsca w Ośrodku 

 

ZAPEWNIAMY: 

 

Przejazd  na obóz W-wa (ul. Łabiszyńska 20) – Waszeta – W-wa (ul. Łabiszyńska 20), trzy posiłki dziennie,  

podwieczorek, ognisko z pieczeniem kiełbasek, ubezpieczenie NNW, opiekę pedagogiczną, medyczną, sprzęt do 

szkolenia, Instruktorów , dobrą zabawę i niezapomniane wspomnienia. 

Dla chętnych dodatkowa atrakcja, wycieczka do tropikalny Term Medical „Warmia Park”. 

UWAGI PRAKTYCZNE – BARDZO WAŻNE !!! 

 

Obóz ratowniczy i kondycyjny: przed wyjazdem odbędą się zajęcia praktyczne na pływalni przy ul. Kawęczyńskiej 

20 w Warszawie, termin spotkania umawiamy telefonicznie tel. +48 502 620 572. 

Na obóz należy zabrać ze sobą: 2 ręczniki, stroje pływackie, 2 czepki silikonowe, okularki pływackie, ABC 

(maska, płetwy, fajka), klapki, adidasy (2 pary), pianki neoprenowe cienkie (nie sa obowiązkowe), czapkę 

zimową, czapka od słońca, sztormiak, latarkę, zeszyt, długopis, książka o ratownictwie i motorowodniactwie 

(można kupić na miejscu), 2 linki o dł. 4-5 m, środek na komary, krem z filtrem. 

 

Szykujcie olimpijską formę - ja już zaczynam, dobry humor i zachęcajcie liczbę znajomych do wyjazdu. Dzięki 

większej liczbie osób przeszkolonych będzie bezpiecznej nad wodami. 

 

Do zobaczenia,  

Instruktor WOPR 929  Dominik Kuchowicz. 

 

RATOWNICTWO WODNE MOŻE BYĆ WSPANIAŁĄ PRZYGODĄ, ZAWODEM NA CAŁE ŻYCIE,  

ALE TAKŹE SPOSOBEM NA SPĘDZENIE WAKACJI 

mailto:dominik.kuchowicz@wp.pl

